
Le gardon 
(Rutilus rutilus)

Où (le trouver) ?

Il est présent dans les lacs et étangs c’est-à-dire dans les cours d’eau à courant lent. Il est 
capable de remonter les eaux courantes, s’il y trouve des abris : végétation, racines ou 
arbres morts. . .

Quand (le trouver) ?

On peut le trouver tout l’année. Sa reproduction se déroule vers la fin du printemps et au 
début de l’été. La femelle pond environ 100 000 œufs qui éclosent au bout de 4 à 10 jours.

Pourquoi (nous intéresse-t-il) ?

Le gardon est un poisson de petite taille, joli et rapide qui vit en groupe.
C'est l'une des espèces les plus communes des eaux françaises. C'est aussi une proie des 
carnassiers comme des brochets, perches qui en sont très gourmands. 

Il est surtout dans toutes les zones où la végétation aquatique est bien développée.
Il se nourrit des insectes aquatiques et de leurs larves. C’est un poisson qui préfère une 
alimentation végétarienne durant les premiers mois de sa vie.

Comment (le reconnaître) ?

Son corps est argenté. Il a les yeux et les nageoires rouges. Un coup d’œil plus attentif à la position des
nageoires dorsale et ventrales fera ensuite la différence entre les deux espèces. Si ces deux nageoires 
sont à l’aplomb il s’agit du gardon.
Sa taille va de 12 à 25 cm pour un poids de 100 à 200 g (maximum 50 cm pour 1,8 kg).

Statut ?

C’est un poisson commun de nos cours d’eau.

Sources 

ConsoGlobe, Le Semea, Netpeche, 1max2peche
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